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У Бердюжского ветцентра – серебряная 
медаль 

Выставка «Золотая осень» удивила современной техникой, разнообразием сельхозпродукции и насыщенной 
повесткой заседаний

СОБЫТИЯ, ФАКТЫ 

Новые проекты 
поддержал 
губернатор

В октябре в Москве состоялось 
ключевое событие в отечественном 
АПК – 25-я российская 
агропромышленная выставка 
«Золотая осень – 2023», 
приуроченная к празднованию Дня 
работника сельского хозяйства 
и перерабатывающей 
промышленности. В этом году 
площадкой ее проведения впервые 
стал Российский государственный 
аграрный университет - 
МСХА им. Тимирязева, а основной 
темой – развитие аграрной науки 
и образования.

В выставке приняла участие деле-
гация Тюменской области, в составе 
которой были начальник областного 
Управления ветеринарии Вадим Шульц, 
а также руководители подведомствен-
ных учреждений – ветеринарных цен-
тров в муниципальных образованиях. 
Бердюжский район представлял ди-
ректор учреждения Александр Скипин. 

- Эта выставка проводится Минсель-
хозом России ежегодно с 1999 года, 
- рассказывает Александр Сергеевич. 
–Были предс тавлены дос тижения 
агропромышленного комплекса, в том 
числе в сфере технологического и на-
учного обеспечения. Можно было уви-
деть лучшие породы сельхозживотных, 
крупнейшие инвестпроекты в регио-
нах, познакомиться с разработками в 
области повышения плодородия почв, 
финансовыми продуктами для агробиз-
неса. В течение нескольких дней время 
было расписано по минутам – лекции, 
круглые столы, конференции, пре-
зентации ведущих компаний отрасли, 

экспозиции в павильонах и на улице. 
- Особенно впечатлила выставка 

животных, например, новые породы 
коров. Много внимания – сельхозпро-
дукции. Участвовали и новые регионы 
России - Луганская и Донецкая Народ-
ные Республики – у них был мед разных 
сортов, - рассказывает Александр Ски-
пин. – Удивляла и техника для нужд АПК 
– огромные дроны для опрыскивания 
полей химикатами. 

Александр Скипин добавил: в рам-
ках деловой программы выставки 
прошли многочисленные дискуссии 
по различным направлениям. Одним 
из ключевых событий стало пленарное 
заседание на тему «Инвестиции в буду-
щее: современный взгляд на аграрное 
образование». В рамках «Открытого 
диалога» затронули вопросы обеспе-
чения продовольственной безопас-
ности России, говорили о повышении 
роли сельских женщин в агропромыш-
ленном комплексе, расширении их 
возможностей для самореализации и 
карьеры. Особое внимание в этом году 
было уделено молодежной повестке 
–прошли креативные сессии «Агробу-
дущее» для студентов аграрных вузов. 
По замыслу организаторов, такие меро-
приятия позволят привлечь внимание 
будущих специалистов к актуальным 
задачам агропромышленного комплек-
са и поощрить самых талантливых и 
активных ребят.

- Для специалистов ветеринарной 
службы одним из ключевых меропри-
ятий стал круглый стол «Актуальные 
вопросы государственной ветери-
нарной службы», - говорит Александр 
Скипин. - Его проводили заместитель 

министра сельского хозяйства Максим 
Увайдов, руководитель Федеральной 
службы по ветеринарному и фитоса-
нитарному надзору Сергей Данкверт и 
директор департамента ветеринарии 
Минсельхоза России Мария Новикова. 
Мы обсуждали с коллегами вопросы 
формирования кадрового резерва 
ветеринарной отрасли, стратегии раз-
вития региональных ветслужб, а также 
меры по недопущению распростра-
нения заболеваний животных. Было 
интересно познакомиться с опытом 
коллег в других регионах, узнать, как 
там борются с опасными болезнями 
животных, какая обстановка и что 
прогнозируют специалисты. Наш вет-
центр представил опыт, накопленный 
за последние семь лет, по ликвидации 
и профилактике лейкоза. Эту работу 
начинал Олег Юрьевич Пирожков. Та 
же тема звучала у Казанского и Тюмен-
ского районов. Собранные документы 
на выставку мы направляли заранее. 

В итоге Бердюжский ветцентр был 
отмечен дипломом и серебряной ме-
далью выставки «Золотая осень - 2023». 
Награждение лучших специалистов в 
разных отраслях АПК прошло в послед-
ний день мероприятия. В целом вете-
ринарная служба Тюменской области 
получила четыре серебряных и одну 
бронзовую медаль за организацию 
мероприятий по ликвидации инфекци-
онных заболеваний животных, а также 
за оптимизацию процессов по установ-
лению ограничительных мероприятий 
по особо опасным болезням животных.

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото из личного архива 

Александра Скипина

В Тюменской области подведены 
итоги специального 
(дополнительного) конкурса грантов
губернатора Тюменской области, 
который проводился с целью 
поддержки проектов СО НКО, 
реализующих программы помощи 
участникам СВО и членам их семей. 

По итогам конкурса поддержку в объ-
еме более 24 млн рублей получат 16 СО 
НКО для реализации 17 социальных про-
ектов, в которых целевой аудиторией яв-
ляются участники СВО и члены их семей. 
Размер субсидий - от более 800 тысяч до 
3 млн рублей.

- Правительство региона старается 
максимально охватить поддержкой 
участников СВО и их семьи и привлекает 
для этого различные ресурсы, как госу-
дарственный, так и негосударственный 
сектор. Некоммерческие организации 
области с первых дней включились в 
работу по оказанию помощи данной 
категории граждан, используя для этого 
свои выверенные временем технологии и 
практики, существенно расширив работу, 
которую делают органы власти, - отмеча-
ет директор департамента социального 
развития Тюменской области Дмитрий 
Грамотин.

Всего экспертную оценку прошли 
38 заявок. Комиссия в составе 11 про-
фессионалов - представителей органов 
власти, средств массовой информации, 
региональных ресурсных центров и Об-
щественной палаты Тюменской области 
- провела более 340 экспертиз. Каждый 
проект оценивали 9 человек.

Эксперты обращали внимание на соот-
ветствие проекта конкурсной документа-
ции, правильному определению целевой 
группы, наличию у НКО опыта успешной 
работы, профессиональной команды, а 
также на открытость в социальных сетях 
и подход к распределению бюджета.

Большая часть проектов победителей 
была заявлена по направлению «Со-
циальная адаптация и психологическая 
поддержка участников СВО и членов их 
семей». Они предусматривают индивиду-
альное психологическое сопровождение 
участников СВО и членов их семей, со-
циальную и физкультурно-спортивную 
реабилитацию для участников СВО, 
вовлечение детей, молодежи и жителей 
региона к оказанию гуманитарной по-
мощи участникам СВО, в том числе по 
изготовлению ими маскировочных сетей, 
социализации семей участников СВО на 
базе загородных центров и др.

Реализация поддержанных социальных 
проектов начнется в декабре 2023 года.

Департамент социального развития 
Тюменской области

ПОГОДА
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СОБЫТИЯ, ФАКТЫ 

Серебряные 
награды 
по лапте 

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Социальная гостиная: взаимодействие 
и помощь 

В Бердюжском районе 
продолжает свою работу 
социальная гостиная. 
Встречи с семьями 
мобилизованных, 
контрактников, 
добровольцев, участвующих
в СВО, проходят в уютной 
домашней атмосфере 
за чашкой горячего чая 
на базе МАУ библиотек 
«Престиж». Регулярно 
организованы выездные 
заседания в сельские 
поселения района. 

- Первое время люди при-
ходили на встречи, чтобы не 
чувствовать себя одинокими, 
поговорить, встретиться друг 
с другом. Мы организовали 
для семей правовую и психо-
логическую помощь, консуль-
тирование по вопросам мер 
социальной поддержки, со-
циально-бытовую поддержку, - 
рассказывает начальник отдела 
социальной защиты населения 
Бердюжского района Ольга 
Владимировна Фадеева. - Для 
оказания помощи привлекаются 
руководители и специалисты 
администрации района, со-
циальной защиты населения, 
здравоохранения, образования, 
культуры и молодежной полити-
ки, центра занятости населения, 
совета ветеранов. В социальной 
гостиной ведется индивидуаль-
ная работа. По всем вопросам 
можно обращаться по телефону 
комплексного центра: 2-10-07. 

Ольга Владимировна добав-
ляет: за год отработан механизм 
межведомственного взаимо-
действия. В специальном чате 
они общаются  с членами семей 
и стараются решать все вопро-
сы оперативно. Для тех, кто не 
может приехать в Бердюжье, 
организованы выездные формы 
работы, уже были в Окунево, Ук-
тузе, Истошино, Полозаозерье. 
Такие формы взаимодействия 
востребованы. Всегда на связи 
с главами сельских поселений, 
которые помогают определить-
ся с текущими заботами и про-
блемами людей на той или иной 
территории. Состав специали-
стов для заседания социальной 
гостиной формируют согласно 
запросам семей.

- У каждой встречи отдельная 
тема, - отмечает Ольга Фадеева. 
– Бывает, что мы поднимаем во-
прос, который стоит обсудить и 
назначаем тему и дату гостиной, 
а бывает, что инициатива исхо-
дит от родных. Кому-то надо по-
нимать, как отправить посылку, 
кто-то запрашивает информа-
цию по выплатам. Мы понимаем, 
что семьям нужна поддержка. И 
социальная гостиная - важное и 
нужное дело. Также оказывается 
и правовая помощь. Специали-
сты собирают и отрабатывают 
подобного рода запросы. На 
встречах рассказывают о зако-
нах, которые приняла Государ-
ственная Дума для поддержки 
граждан, призванных в рамках 
частичной мобилизации, воен-
нослужащих - участников СВО 
на Украине, а также членов их 
семей. 

Не все идут на контакт, есть 
такие, которые остаются за-
крытыми и для общения, и для 
помощи, но специалисты в со-
циальной гостиной объединены 
одной задачей – стараются по-

Встречи в гостиной проходят в теплой домашней атмосфере

мочь каждой семье, вовлечь в 
общение. Только вместе можно 
найти понимание и поддержку.

Вопросов у родных много. 
Сейчас есть понимание, что 
для конструктивного решения 
вопросов нужна спокойная 
обстановка. Иногда степень 
тревоги настолько высока, что 
справиться с ней в одиночку 
невозможно, на помощь придет 
специалист. Только он знает, как 
найти пути решения, оказать 
экстренную психологическую 
помощь.Сегодня мамам и же-
нам важно знать, как они могут 
поддержать своих сыновей и 
мужей, как им самим пережить 
это время разлуки, справляться 
с эмоциями, страхом и волне-
нием. Поэтому на очередную 
встречу с семьями участников 
СВО по инициативе Марины 
Абакаровой, социального ко-
ординатора фонда «Защитники 
Отечества» по Тюменской об-
ласти, пригласили Елизавету 
Новицкую, специалиста Ишим-
ской областной больницы № 4.

- Я работаю клиническим и 
кризисным психологом, - ска-
зала Елизавета Сергеевна. – Для 
помощи вам и поддержки рабо-
тает этот проект департамента 
здравоохранения, работаю и 
я. Хочу объединить вас, стать 
для вас помощником, опорой. 
Я всегда на связи и готова ра-
ботать в любом формате – в 
вайбере, по телефону, в личной 
беседе, так, чтобы было удобно 
человеку. Как врач, могу назна-

чить лечение или направить к 
другим специалистам в город-
ские медицинские учрежде-
ния. В нашем общем чате жду 
ваших обращений, вопросов и 
проблем. Открыта к общению, 
настроена на плодотворную 
эффективную работу с каждым 
из вас. Сегодня вы должны по-
нимать, что наша жизнь уже не 
будет прежней и нам надо на-
учиться быть гибкими, менять 
себя, жить в этих новых реалиях, 
чтобы поддержать своих близ-
ких. Мы должны быть для них 
опорой. Наши ребята в любой 
момент должны знать и чув-
ствовать, что их ждут, их любят, 
в них верят. Это самое главное. 

Елизавета Новицкая отмети-
ла: она приезжает в Бердюж-
ский район один раз в неделю 
и всегда готова встретиться 
с женщинами, побеседовать, 
помочь им. Клинический пси-
холог советовала членам се-
мей говорить с детьми честно, 
не скрывать от них правду о 
том, где находится их дедуш-
ка, папа или брат. Наоборот, 
нужно внушать детям чувство 
патриотизма к Родине с малых 
лет, объединиться и со своими 
малышами писать письма, ри-
совать открытки, мастерить по-
делки, делать фотографии. Для 
солдат – это вера в завтрашний 
день, то, что дает им силы идти 
дальше, жить, верить. 

- Сегодня для наших ребят, кто 
сейчас защищает Отечество, как 
никогда важна наша морально-

психологическая поддержка, 
- сказала Марина Абакарова. 
– Хочу, чтобы мы это понимали, 
чтобы мы все этому научились. 

Беседа с Елизаветой Сергеев-
ной прошла в доверительной 
атмосфере. Каждая из участниц 
встречи смогла поделиться сво-
ими мыслями. Озвучено немало 
вопросов. Специалист советует 
всем женщинам не замыкаться 
в своих проблемах, не сидеть 
дома.

- Мне нравится такой формат 
встреч в социальной гостиной, - 
сказала медицинский психолог. 
– Здесь вы понимаете, что вы не 
одни, а можете поговорить и 
высказать вслух все свои страхи 
и волнения, поделиться друг с 
другом опытом. 

Каждый вносит свой вклад 
в общее доброе дело, под-
держивает наших солдат. Но 
активистам Бердюжского рай-
она, волонтерам тоже нужна 
ваша помощь и участие. Не 
оставайтесь в стороне. Своих 
не бросают. 

При Комплексном центре 
социального обслуживания 
населения Бердюжского му-
ниципального района открыт 
счет благотворительного фонда, 
куда любой желающий может 
перечислить любую сумму. 
Денежные средства пойдут на 
оказание материальной по-
мощи нашим односельчанам 
- участникам СВО.

Юлия МИХАЙЛОВА 
Фото автора 

С 3 по 5 ноября в селе 
Боровском проходило 
первенство Тюменской 
области по мини-лапте 
среди юношей и девушек 
2009-2011 годов рождения.

В турнире приняли участие 10 
команд из районов Тюменской 
области. По итогам трех дней 
соревнований среди юношей: 
первое место у сборной Ярков-
ского района, вторыми стали 
бердюжские спортсмены, на 
третьем – дружина из Тюменско-
го района. Среди девушек места 
распределились следующим 
образом: победила сборная Тю-
менского района, у бердюжских 
девчонок – серебро, на третьем 
месте - команда из Ярково. 

Танцоры 
вернулись 

с дипломами
Воспитанники 
хореографической студии 
«Розовый букет» приняли 
участие в Международном 
многожанровом конкурсе 
«Великая моя страна!».

Он проходил в рамках твор-
ческого проекта «КИТ» городе 
Тюмени, при информацион-
ной поддержке департамента 
культуры Тюменской области.

Образцовый коллектив хо-
реографическая студия «Розо-
вый букет»  под руководством 
Алены Егоренко представил 
две композиции: «По малин-
ку» и «Моя волна». По итогам 
выступлений - две награды. 
Девчата отмечены дипломом 
лауреата второй степени в 
номинации «Детский танец», 
дипломом лауреата третьей 
степени в номинации «Эстрад-
ный танец». 

Поздравляем конкурсантов 
с творческим успехом и жела-
ем дальнейших побед!

Марафон 
добрых дел 

В рамках марафона добрых 
дел волонтеры 
молодежного центра 
провели акцию «Тепло 
родного дома». 
На передовой может 
не хватать множество 
привычных нам благ, но
больше всего нашим бойцам 
не хватает моральной 
поддержки.

Для того чтобы поддержать 
военнослужащих, ребята при-
соединились к акции, написав 
бумажное письмо со словами 
благодарности за добросо-
вестную службу, стойкость и 
мужество, а также поздрав-
лениями с Днем народного 
единства.

Волонтеры и посетители 
молодежного центра писали 
письма незнакомым военнос-
лужащим, выражая надежду 
на скорое завершение воен-
ной операции и мирное буду-
щее для нашей страны. Ребята 
надеются, что их искренние 
письма поднимут настроение 
солдатам.

Подготовила 
Юлия МИХАЙЛОВА



На одной сцене – самые яркие и талантливые звездочки Бердюжского района

Фестиваль «Крылья» открывает новые таланты
НАЦПРОЕКТ «КУЛЬТУРА»

Вокалисты радовали своими выступлениями, ребят поддерживали друзья и одноклассники

Диана Журунова отмечена дипломом лауреата
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На главной сцене районного
Дома культуры состоялся 
конкурс детского 
вокального творчества «Кры-
лья».

Этот фестиваль – возмож-
ность для талантливых ребят 
попробовать свои силы, по-
казать себя на сцене, а для 
зрителей - настоящий подарок. 
Где еще, как не на «Крыльях» 
можно увидеть столько юных, 
творческих мальчишек и девчо-
нок, которые очень любят петь.

Творческие номера пред-
ставили 22 участника из всех 
сельских поселений района. 
Ребята в возрасте от пяти до 
семнадцати лет выступали в 
трех возрастных категориях. В 
течение нескольких месяцев 
участники готовились к фе-
стивалю – разучивали новые 
песни, придумывали наряды, 
репетировали. За кулисами, 
перед началом выступлений, 
они очень волновались, а в 
зрительном зале за них пережи-
вали и болели одноклассники 
и друзья.

- Самому конкурсу предше-
ствовала подготовительная 
работа, в которой участвовали 
все творческие специалисты 
районного Дома культуры, - от-
мечает ведущая мероприятия 
Татьяна Лисина. – Я писала 
сценарий и работала с заявками 
детей. Режиссер ДК Анастасия 
Журавлева помогала на ре-
петициях, Татьяна Соленик и 
Анна Гува с воспитанниками 
вокальных студий выбирали 
музыкальные произведения, 
разучивали. Вместе думали над 
оформлением сцены, видео-
ряда к выступлению каждого 
участника, выбирали костюм, 
прическу. Все должно было 
быть гармонично, понятно зри-
телю. Отдельно шли репетиции 
на сцене со всеми ребятами, 
смотрели, чтобы свет и звук все 
было вовремя, как надо – здесь 
руководили Юрий и Антон Голу-
бевы. Оттачивали с детьми дви-
жения, очередность их выхода 
на сцену. Татьяна Геннадьевна 
прослушивала вокалистов, по-
правляла им нотки, если нужно. 
Иван Кислов возглавил жюри 
нашего конкурса. 

Татьяна Владимировна добав-
ляет: заранее была определена 
тематика вокального конкурса, 
и все песни были посвящены 
100-летию Бердюжского райо-
на, малой Родине, России. 

С песней неразлучные 
друзья

Валерия Малышкина из Ме-
лехино – постоянная участница 
вокального конкурса «Крылья». 
На сцене она держалась уве-

ренно, как настоящий взрослый 
артист. В зрительном зале за 
нее переживали мама  Надеж-
да Малышкина и старший брат  
Николай. Она дебютировала 
на сцене РДК еще в шесть лет 
и поет на протяжении пяти 
лет. Когда-то ее мама стояла на 
сцене фестиваля и покоряла 
членов жюри, а теперь и дочь 
поет. 

- К выступлениям на конкурсе 
детей готовлю самостоятельно, 
- рассказывает Надежда. – Сна-
чала выбираем произведение, 
репетируем и шьем костюмы, 
помогает в этом моя мама. 
Сама люблю петь, выступаю 
с детства, являюсь лауреатом 
«Крыльев» 2009 года. Профес-
сионально вокалом никогда 
не занималась, пою для себя, 
для души. Передаю свои зна-
ния, опыт и увлечения музы-
кой своим детям. Сын и дочь 
уже становились лауреатами 
конкурса. Благодаря музыке, 
пению у ребят хорошо разви-
вается память, выучить новую 
песню для нас не составля-
ют особого труда. Они лучше 
учатся, становятся более уве-
ренными, любознательными. 
Перед выходом на сцену всегда 
говорю детям: «Если не сегодня, 
то завтра обязательно у вас все 
получится!». 

- Я вновь участвовала в рай-
онном детском фестивале во-
кального творчества «Крылья», 
- рассказывает Полина Ананина. 
- Мне нравится этот конкурс, так 
как из года в год в нем прини-
мают участие новые конкурсан-
ты и показывают свой талант. 

«Крылья» - это очень хорошая 
возможность проявить себя 
для человека, который только 
начинает петь, и для тех, кто 
буквально «живет» на сцене. 
Все участники готовили песни, 
связанные с Россией, Родиной 

или народные произведения. 
Я выбрала песню «Ой, да не ве-
чер». Как только ее услышала в 
первый раз, поняла, что это мое, 
и мне срочно нужно начинать 
ее учить. Начала репетировать 
в марте этого года. Поэтому, 
когда я выступала, у меня не 
было никакого волнения. Была 
уверена в себе и своем выборе 
на сто процентов. Полностью 
довольна своим выступлением 
и получила награду, за которой 
шла изначально. В «Крыльях» я 
участвовала четыре раза и каж-

дый раз добивалась значимых 
наград – звания лауреата той 
или иной степени. Мне нра-
вится участвовать в конкурсах, 
показывать себя и слушать 
других конкурсантов. Когда 
смотришь на их подачу, манеру, 

можно найти много полезного 
и для себя. Музыка - это моя 
жизнь, без которой я никогда не 
смогу. В будущем мечтаю стать 
учителем математики, но с твор-
чеством никогда не расстанусь. 

- Ребята талантливые, яркие 
удивляли нас своим артистиз-
мом, - говорит Татьяна Лисина. 
– Так не первый год участвует 
в конкурсе Екатерина Труд-
никова. В этот раз ей удалось 
достичь призового места и 
завоевать диплом третьей сте-
пени. Были звездочки и среди 

дебютантов - оказывается, Бог-
дан Ковяткин не только пре-
красно читает стихи, но поет. 
Впервые выступала на сцене в 
качестве вокалистки и Верони-
ка Вазгустова. Ребята пробуют 
себя в разных направлениях, 
ищут себя и это здорово! Есть 
потенциал расти и развиваться. 

Зажигаются новые звезды

После двухчасового высту-
пления детей были определе-
ны и награждены участники и 
победители конкурса «Крылья 
- 2023». Дипломами III степени 
были награждены Дарья Ветош-
кина, Софья Никитина, Екатери-
на Трудникова. Дипломантами 
II степени стали Эльмира Ура-
залинова, Елизавета Ваулина, 
Ксения Саулова.  Дипломы I 
степени были вручены Ксении 
Пятковой, Ивану Гиндеру, За-
рине Кирибаевой. Лауретами 
стали Диана Журунова, Валерия 
Малышкина и Полина Ананина. 
Специальным призом жюри 
отмечен Богдан Ковяткин. По-
бедители и призеры конкурса 
получили памятные статуэтки 
конкурса «Крылья» и подарки, 
все ребята - дипломы за уча-
стие. 

Закончился фестиваль «Кры-
лья». Много улыбок, тепла и 
хорошего настроения подари-
ли нам песни ребят. Долго не 
смолкали аплодисменты зри-
телей. Мы ждем новых встреч 
с юными звездочками нашего 
района. 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта
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Безопасность на дороге
НА ДОРОГАХ

С возрастом возрастает риск 
развития множества 
заболеваний, в том числе 
офтальмологических. 
А в некоторых случаях 
возраст является основным 
фактором начала болезни. 
В их числе возрастная 
макулярная дегенерация 
(ВМД) – прогрессирующее 
поражение центральной 
зоны сетчатки, которое 
приводит к ухудшению 
зрения и даже слепоте. 

В Тюменском областном оф-
тальмологическом диспансере 
ежегодно обследуют до 3 тысяч 
пациентов с возрастной маку-
лярной дегенерацией или цен-
тральной дегенерацией сетчатки. 
ВМД, как правило, не бывает у 
детей, чаще всего встречается у 
пациентов старшего возраста. 
Причем есть прямая зависимость 
между возрастом и риском воз-
никновения этого заболевания. 
Так, при наблюдении у офтальмо-
лога пациента от 52 до 64 лет ВМД 
диагностируют примерно в 1,6% 
случаях, в возрасте с 65 до 74 лет 
– 15%, с 75 до 84 лет – у каждого 
четвертого, старше 85 лет – в 30%. 

Наиболее подвержены раз-
витию ВМД люди со светлыми 
глазами, с вредными привыч-
ками, сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, повышенным 
уровнем холестерина. Одним 
из фактором может также стать 
пагубное влияние солнечного 
света, фотоповреждение сетчат-
ки, - отмечает врач-офтальмолог 
отделения глаукомы Тюменского 
областного офтальмологиче-
ского диспансера Анастасия 
Власова.

Распознать развитие ВМД мож-
но даже в домашних условиях 
– с помощью теста Амслера. Он 
представляет собой сетку с ров-
ными линиями и четкой точкой в 
центре. В норме все линии долж-
ны быть прямые. При поврежде-

ниях сетчатки есть искривления, 
изменения. 

Также насторожить должны 
искажение строчек текста, за-
труднения при чтении, нечеткость 
изображений, появление темного 
пятна в центре. В этих случаях нуж-
но обратиться к офтальмологу. 
Врач соберет анамнез, проведет 
осмотр, при наличии симптомов 
проводится компьютерная томо-
графия сетчатки, ангиография. 
Функциональные исследования 
также помогают следить за дина-
микой заболевания,  - рассказала 
Анастасия Власова. 

Возрастная макулярная дегене-
рация может быть сухой, влажной 
или рубцовой формы. В первом 
случае зрительные функции со-
храняются достаточно высокие. 
Для лечения назначают специаль-
ные препараты, витаминные кур-
сы, соблюдение здорового образа 
жизни и правильного питание, а 
также регулярное наблюдение у 
врача-офтальмолога.

Влажная форма характеризует-
ся образованием новых сосудов 

под сетчаткой в следствие разных 
причин, сопровождается резким 
и выраженным снижением зри-
тельных функций. В этом случае 
блокировать появление новых 
сосудов, предотвратить ухудше-
ние зрения помогают специаль-
ные уколы - интравитреальная 
терапия. Эффективность зависит 
от степени тяжести заболевания 
пациента.

При рубцовой форме пациен-
ты теряют центральное зрение: 
не могут писать, читать, вдевать 
нитку в иголку, вышивать. В этом 
случае восстановить зрительные 
функции уже нельзя.

ВМД может прогрессировать, 
менять свою форму с сухой на 
влажную. При отсутствии лечения 
заболевание может привести к 
необратимой слепоте. Поэтому 
все пациенты обязательно на-
блюдаются у врача-офтальмолога. 

Светлана КОРПУСОВА, 
пресс-служба ГАУЗ ТО 

«Областной 
офтальмологический 

диспансер»

Неисправная электропроводка – частая причина 
пожаров

БЕЗОПАСНОСТЬ

По статистике МЧС, 
электрооборудование 
становится причиной 77 % 
пожаров в жилых домах. 

Наиболее распространенные 
причины пожаров связаны с не-
исправностями электропроводки. 
Пожары от электротехнических 
причин возникают, как правило, в 
случае перегрузки сети мощными 
потребителями, при неверном 
монтаже или ветхости электро-
сетей, при пользовании неис-
правными электроприборами и 
оставлении их без присмотра.

Как не довести свой дом до по-
жара из-за электропроводки:

- монтаж электропроводки 
должен выполнять только квали-
цированный специалист;

- замер сопротивления изоля-
ции электропроводки необходи-
мо производить не реже одного 
раза в три года;

- не следует эксплуатировать 
провода и кабели с поврежден-
ной или потерявшей защитные 
свойства изоляцией;

- нельзя эксплуатировать само-
дельные электронагревательные 
приборы;

- необходимо применять под-
ставки из негорючих материалов 
для электроутюгов, электроплит 
и чайников;

- не следует допускать пере-
грузки электросети;

- запрещается применять нека-
либрованные плавкие вставки в 
аппаратах защиты от перегрузки 
и короткого замыкания;

- не оставляйте работающий 
электронагревательный прибор 
без присмотра либо под присмо-
тром детей и пожилых людей.

Будьте внимательны при экс-
плуатации электрооборудования 
и своевременно организовывайте 
его ремонт. 

По информации отделения 
надзорной и 

профилактической работы 
по Бердюжскому району

Администрация Пегановского сельского поселения выражает 
глубокие, искренние соболезнования жене, родителям, детям 
погибшего в зоне боевых действий  

МУСАЕВА Руслана Салмановича
Скорбим вместе с вами.

Уважаемые Виктор Генрихович, Антонида Яковлевна, родные 
и близкие! 
Коллектив Пегановской средней школы выражает глубокое 
соболезнование, искреннее сочувствие и разделяет с вами 
душевную боль – из жизни ушел наш выпускник 

ВИЗЕ Андрей Викторович, 
участник специальной военной операции.

Искренне сопереживаем вашей семье. Помним.Скорбим.

Коллектив МАОУ СОШ с. Бердюжье выражает глубокое со-
болезнование Абрамовой Светлане Александровне в связи со 
смертью матери.

Скорбим вместе с вами.

Утерянный аттестат об основном общем образовании 
№ 79240102282 от 27.05.2019 года п. Бира школы-интернат 
ОГОБУ для детей сирот и детей оставшихся без попечения 

родителей, «Специальная коррекционная школа-интернат» 
на имя Казакова Никиты Михайловича, 

считать недействительным.

Более 400 ДТП с участием 
детей произошло на дорогах 
Тюменской области с начала
2023 года. 516 юных 
участников дорожного 
движения получили травмы 
различной степени тяжести. 
9 детей погибли.

Уважаемые родители, важно 
объяснять ребенку правила по-
ведения на дороге. С ним необ-
ходимо пройти маршрут от дома 
до школы, объяснить, где и как 
переходить дорогу, рассказать 

ему о дорожных ловушках. Это 
обезопасит ребенка от попада-
ния в ДТП.

Водителям тоже необходимо 
готовить себя к вождению в 
зимний период. Он должен по-
нимать, что не каждый человек 
поведет себя ответственно и 
наденет светоотражающий эле-
мент. Владельцы машин должны 
быть внимательны на дорогах, 
особенно в темное время суток 
и в утренние часы вблизи обра-
зовательных учреждений.

Юлия МИХАЙЛОВА 


